
塩竈市民図書館主催
子育て支援セミナー

2025年6月24日(火)
10:30～12:00

壱番館4階 視聴覚室

両親、祖父母、
子育てに興味がある方

お問合せ：塩竈市民図書館 TEL：022-365-4343

講師による事例紹介をはじめ、
ロールプレイを盛り込んだフロアー
参加型のセミナーです。

日 時

とできるほっ

対象者

『子育ての向き合い方』

参加無料
定員20名

申込方法
電話

図書館カウンター

大友 野莉子

H2Oカウンセリングセンター代表
認知行動療法、家族カウンセリング、
交流分析、心理療法他、
カウンセラー歴20年以上

講師

“ほっとできる子育て”を！

場 所


